Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности
	Внеурочная деятельность
	Пешеходный туризм

	Класс
	7

	Нормативные документы
	[bookmark: _GoBack]1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287.
2. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утверждённая приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370. 
3. Положение о порядке разработки и требованиях к структуре, содержанию и оформлению рабочей программы курсов внеурочной деятельности

	Учебно-методическое обеспечение курса
	1.Федеральный центр детско-юношеского туризма http://turcentrrf.ru
2. Сайт для учителей https://uchitelya.com/
3. «Школа туризма для учителей»http://www.turpohod.org
4.Коструб А.А. Медицинский справочник туриста,/ М.:     Профиздат, 2009. - 241 с.
5.Попчиковский В.Ю. «Организация и проведение туристических походов» 2007г.

	Объём часов, отпущенных на занятия, продолжительность одного занятия.
	Рабочая программа составлена из расчёта количества часов, отведённых на внеурочную деятельность, 1 раз в неделю по 1 часу,  34 часа в год.

	Общая характеристика курса
	 Данная программа направлена на  освоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных интересов;
формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека; знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, их последствия для личности, общества и государства;
Цель занятий:
- обучение, воспитание, развитие и оздоровление детей в процессе занятий групповым туризмом;
- обогащение и расширение знаний учащихся в области туризма и спорта.
- создание условий для самореализации, социальной адаптации, оздоровления.
Задачи:
Образовательные:
- овладеть теоретическими и практическими навыками хождения в пешие походы;
- освоение знаний прохождения технических этапов
- участие в ежегодных туристических слётах;
Развивающие:
- обучение приемам коллективной и самостоятельной работы;
- обучение детей выдержке, смелости в решении возникающих вопросов, способности управлять своим поведением;
- развитие силы, выносливости, координации движений в соответствии с их возрастными и физическими возможностями.
Воспитательные:
- формирование общей культуры личности, способной адаптироваться в современном обществе.
- формирование жизненной самостоятельности и волевых качеств
- воспитание потребности в здоровом образе жизни
- выработка организаторских навыков, умение вести себя в коллективе.

	Структура рабочей программы
	1. Титульный лист
1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности
     4.    Календарно-тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждого раздела.
     5.    Лист корректировки рабочей программы внеурочной деятельности.




